
     

 

UNIVERSITÄT ULM
Betriebsanweisung  

  Struktureinheit/Arbeitsbereich: Tätigkeit: Arbeiten mit Leitern und Tritten.  

  BEZEICHNUNG  
  Leitern und Tritte  
   

  GEFAHREN FÜR MENSCH UND UMWELT  

 

Gefahren für den Menschen
 durch Herunterspringen oder Herunterfallen

 durch Umkippen von Leiter oder Tritt

 durch Abrutschen von Benutzer oder Leiter

 durch Herabfallen von Gegenständen  

  SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN  

 

Organisatorische Schutzmaßnahmen
 Leitern und Tritte jährlich auf Funktionstüchtigkeit prüfen.

 Leitern und Tritte nicht hinter geschlossenen Türen aufstellen.

 Schuhsohlen sind frei von Verunreinigungen (z.B. Öl) zu halten (Abrutschgefahr)

 Bereiche oder Einrichtungen die durch Verbotsschild gesperrt sind nicht besteigen.

 Bei der Arbeit nicht zu weit hinauslehnen

 Sprossen bzw. Trittflächen frei von Gegenständen halten

 Stehleitern nicht als Anlegeleiter nutzen

 An Treppen und anderen unebenen Standorten muss ein sicherer Höhenausgleich 
gewährleistet sein (z.B. verstellbare Spezialleiter).

 Anstellwinkel von ca. 70° einhalten, ggf. Leiter durch zweite Person sichern.

 Die obersten Sprossen einer Stehleiter dürfen nicht bestiegen werden.

 Leitern und Tritte so aufbewahren, dass sie vor einer Beschädigung geschützt sind.  

  VERHALTEN BEI STÖRUNGEN  

 

Störungen
 Schadhafte Leitern und Tritte sind unverzüglich einer weiteren Benutzung zu 

entziehen.
Störungsbehebung, Reparatur und Wartung
 Holzleitern dürfen keinen deckenden Farbanstrich bekommen.
 Reparaturen und Inspektion dürfen nur von hiermit beauftragten Personen 

durchgeführt werden.  

  VERHALTEN BEI UNFÄLLEN - ERSTE HILFE - NOTRUF 112  

 

 Notruf tätigen. 

 Erste-Hilfe-Maßnahmen einleiten. Vorsicht bei Verletzungen der Wirbelsäule.

 Ausgebildete Ersthelfer: siehe Aushang zur Ersten Hilfe

 Erste-Hilfe-Leistungen müssen in das Verbandbuch eingetragen werden.  

FOLGEN DER NICHTBEACHTUNG
Gesundheitliche Folgen
 Schwere bis tödliche Verletzung durch Absturz
Rechtliche Folgen
 Betriebsanweisungen sind verbindlich und stellen eine schriftliche Arbeitsschutzanweisung an 

die Beschäftigten dar.
 Die Nichtbeachtung kann juristische Folgen haben.
 Das Nichtbeachten dieser Anweisung ist ein Verstoß gegen gegebene Weisungen und wird 

entsprechend geahndet.

Erstellungsdatum: 28.05.2024 – Ersteller: M. Ferner



Die nachfolgenden Seiten wurden mittels Google Translate 
übersetzt. Aus diesem Grund kann für ihre Korrektheit nicht 
garantiert  werden.  Rechtlich  verbindlich  ist  die  deutsche 
Version der Betriebsanweisung.

The following pages were translated using Google Translate. 
For this reason, their correctness cannot be guaranteed. The 
German version of the operating instructions is legally binding.



     

 

UNIVERSITY OF ULM
Operating instructions  

  Structural unit/work area: Activity: Working with ladders and steps.  

  DESIGNATION  
  Ladders and steps  
   
   

  DANGERS FOR HUMANS AND THE ENVIRNOMENT  

 

Dangers to humans
 by jumping or falling down

 by tipping over a ladder or step

 by user or ladder slipping

 by falling objects  

  PROTECTIVE MEASURES AND RULES OF CONDUCT  

 

Organizational Protective measures
 Check ladders and steps annually to ensure they are functioning properly.

 Do not place ladders and steps behind closed doors.

 Shoe soles must be kept free of contamination (e.g. oil) (risk of slipping)

 Do not climb into areas or facilities that are closed by prohibition signs.

 Don’t lean too far out while working

 Keep rungs and treads free of objects

 Do not use stepladders as lean-to ladders

 On stairs and other uneven locations, safe height compensation must be ensured 
(e.g. adjustable special ladder).

 Maintain an angle of approx. 70°, if necessary secure the ladder with a second 
person.

 The top rungs of a stepladder must not be climbed.

 Store ladders and steps in a way that protects them from damage.  

  RESPONSE TO MALFUNCTIONS  

 

Disturbances
 Damaged ladders and steps must be withdrawn from use immediately.
Troubleshooting, repair and maintenance
 Wooden ladders must not be painted with any opaque paint.
 Repairs and inspections may only be carried out by persons authorized to do so.  

  WHAT TO DO IN THE EVENT OF ACCIDENTS - FIRST AID - EMERGENCY CALL 112  

 

 Make an emergency call.

 Initiate first aid measures. Be careful with injuries to the spine.

 Trained first aiders: see first aid notice

 First aid services must be recorded in the first aid book.  

CONSEQUENCES OF NON-COMPLIANCE
Health consequences
 Severe to fatal injury due to fall
Legal consequences
 Operating instructions are binding and represent written occupational safety instructions for 

employees.
 Failure to comply may result in legal consequences.
 Failure to follow this instruction is a violation of the given instructions and will be punished 

accordingly.
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